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PROGRAMME 

   
 

AOÛT 2015 
 

 

 

 

ADULTES OU 
ADULTE+ENFANT 

 
LE WOK 

Wok de nouilles sautées terre et mer; Wok de porc à 

l'aigre-douce; Poires au gingembre et au miel 

 

LES MACARONS 

Macarons au chocolat 

 

LE MENU DE L ' ETE 2015 

Velouté de concombre, tartare de saumon, écume 

coco; Filet mignon en croûte de rhubarbe; Moelleux 

aux framboises, coeur chocolat blanc 

 

LES FRAISES : juillet 2015 

Fraisier; Tarte aux fraises, crème au mascarpone 

 

LE JAPON (supplément 5 €) 

Les sushis et les makis; Salade de choux japonaise 

 

LES FRAMBOISES juillet 2015 

Macarons ganache framboise; Biscuit noisette, 

ganache lait et framboises; Verrine de coulis 

framboise, biscuit et bavaroise pistache 

 

L'ESPAGNE 

Calmars à la romaine (beignets); Paella aux fruits de 

mer; Crème catalane ( Espagne) 

 

ATELIER ADULTE/ENFANT : LA CUISINE 
AVEC LES EPICES 

Verrine boudin noir, spéculos et bananes épicées; 

Pommes Dauphine au paprika; Igloo meringué à la 

mousse au chocolat gingembre 

 
 

VOYAGE AU PORTUGAL 

Tatin brandade et poivron confit; Cataplana (marmite 

aux poissons et fruits de mer); Pasteis de nata (flans 

traditionnels Portugais) 

 

LES ASPERGES juillet 2015 

Fausse asperge verte à la vinaigrette de sésame; 

Tempura d'asperges, sauce aigre-douce; Fricassés 

d'asperges vertes, crevettes, caramel orange et 

romarin 

 
 

ENVIE DE FRAICHEUR 

Gaspacho de melon à la menthe; Roulade poulet 

groseille et chèvre; Bavarois à l'abricot sur un 

calisson tendre 

 

ATELIER ADULTE/ENFANT : LE 
CHOCOLAT AU MENU 

Brick de chèvre au miel et chocolat; Saumon sauce 

au chocolat blanc; Macarons au chocolat 

 

ENFANTS 

 
ATELIER ENFANT : LE GOUTER DE L ' 
ETE 

Lunettes à l'abricot; Whoopies banane-nutella; 

Rochers choco-cacahuètes 

 

ATELIER ENFANT : MON DROLE DE 
MENU 

Faux œuf en coquille, vraie mayonnaise; Cigares 

purée-kiri; Gâteau magique à la vanille 
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ATELIER ENFANT : LE PIQUE-NIQUE 

Muffins à l'italienne (tomates confites et mozzarella); 

Manchons de poulet à l'asiatique; Cookies au nutella 

 

 

 

 

ATELIER ENFANT : LE MENU DE L ' ETE 

2015  

Soupe de melon caramélisé au jus de pomme; 

Feuilleté de poisson, vinaigrette passion; Verrine 

d’été aux pêches 

 

 

 

 


